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Ｒ８．９．１発行 

日中は夏と変わらない暑い日が続いています。まだまだ暑い日が続きますので、健康管理に気を付けながら

様々な活動に取り組んでいきたいと思います。 

先月からクラスでの約束事を「廊下は歩く」「コットに横になったら静かにする」「食器を持って食べる」の 

３つにしました。７月までは１日を通した約束にしていましたが、集中が続かない様子がありました。 

そこで約束を場面ごとに分けることで、頑張るポイントがより明確になり意識しやすくなってきました。 

「廊下を歩くって約束にあったよ」と友達に教えてあげたり、「先生見て」「先生できた」と約束を意識できた 

ことを誇らしげに伝える姿も見られました。一方で、気持ちが昂ると約束を忘れていたり保育者が声を掛ける 

ことで意識するときもまだまだあります。「自分には関係ない」と思っている子はいないかな、どうしたらみんな

が約束を意識して過ごせるかなと、子どもたちと一緒に考える時間も大切にしています。 

今後も、子どもたち自身が考え、より良い生活が出来るよう一緒に考えていきたいと思います。 

今月は、運動会に向けて表現する内容を子どもたちと一緒に考えていきます。普段の生活の中でも、自分の 

やりたいことや思いを優先してしまい、友だちの気持ちや動きを考えることが難しい姿が見られることがありま

す。運動会の活動を通して「自分だけ」ではなく「みんなで」取り組む事の楽しさを感じてほしいと思っていま

す。気持ちを１つにして、１つのものを作り上げる経験を大切にしていきたいと思います。 

 

☆今月のねらい☆   

・身体を使って表現する。・最後まで話を聞いてから動く。 

☆活動予定☆ 

・表現あそび ・マイライフ訪問・敬老の集い・製作（お店屋さんごっこ作品） 

・散歩・体育指導・コオーディネーショントレーニング・ゴミ拾い・プール など 

９月 さくらぐみだより 

運動会に向けて、カラー帽子の 

ゴムが伸びている方は付け直しを 

お願いします。 

  

９月生まれのおともだち 

 

 

 

６さいのおたんじょうび 

おめでとう！！ 

 


